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健康維持のために すべての人に健康と福祉を

健康経営方針の制定
　原信とナルスでは身体と心の健康づくりの取り
組みが評価され、健康経営優良法人2022（大規
模法人部門）に認定されました。

健康経営優良企業の認定

　原信とナルスでは、2019年度より「にいがた健康経営
推進企業」に登録し、従業員が健康でいきいきと働くこと
ができるように取り組みを行っています。
　2021年度は、食事や栄養、健康について保健師に相
談ができる健康相談ダイヤルを新たに開設しました。

「にいがた健康経営推進企業」認定

　私たちは、米百俵の精神を受け継ぎ、社外の皆様と協力しながら、多くの子供たちに学校の枠組みを超えた
教育の機会を提供することで、これからの社会づくりの担い手を育むことを目指します。

　毎年開催している国際交流プログラム「原信サマースカ
ラシップ」が新型コロナウイルス感染症の影響で中止になっ
たことを受け、長岡市国際交流協会様主催「原信presents
輝け！高校生プログラム～Youが明日のグローカリスト～」
が開催されました。
　SDGsを通じて、世界の課題、長岡の課題に向き合い、自
分たちにできることは何かを、企業・団体様より話を聞くこと
を通じて考えていただく機会を提供しました。

輝け！高校生プログラム

　米百俵未来塾は、次代を担う長岡の子
どもたちが、長岡の誇りを胸に、自らの力
で未来を切り拓き、創り出すための学び
の場です。アクシアル リテイリングでは協
賛を通じて、小学生と中学生が学年や学校
の垣根を越え、多様な分野について学ぶ
ことを応援しています。

『米百俵未来塾』への協賛

　経営システム学の講義にて、ＴＱＭ講座を開講、60名
以上の学生の皆さんから受講いただきました。ＴＱＭや
ＱＣ手法を学んだ後、演習としてパレート図などを作図、
図表化してわかる問題点や改善点について解説いたし
ました。
　参加者からは現場で使われている手法が学べて勉強
になったとの声が寄せられました。

長岡技術科学大学様でのＴＱＭ講座
　フレッセイは群馬県の「ぐんま食育応援企業」の
一員として食を育む活動に取り組んでいます。
これからを担う世代が群馬県の食文化を知り、
興味を持つきっかけになればと考えて、群馬県
の郷土料理のレシピなどが紹介されている冊子
「ぐんまのおかず」を群馬県内すべての小・中学
校４９４校に寄贈しました。

食を育む書籍の寄贈

　新潟県の教育振興や県民福祉増進への寄与を事業目的と
する公益財団法人長岡社奨学会の運営を支援しています。
　学資貸与または給付のほか、地域の文化・教育・スポーツ・
国際交流などへの資金援助も行っています。

『長岡社奨学会』運営支援

　従業員の新型コロナウイルス感染予防のため、
アクシアル リテイリンググループでは、７月と８月
にそれぞれ１回目と２回目の新型コロナワクチン
の職域接種を実施しました。長岡市内の特設会場
で２,０８２名、フレッセイ本部会場で１,０００名が
それぞれ２回のワクチン接種を受けました。

新型コロナワクチンの職域接種

　原信とナルスでは、ＢＳＮ新潟放送様が推進している、健康寿命延伸キャンペーン｢にいがた
ケンジュプロジェクト｣に協賛しています。食の分野から県民の健康をサポートするオリジナル
ブランド「だし香る」シリーズのCMや商品の人気ランキングをテレビ番組内で紹介、お得な
クーポンがもらえる「だし香るスタンプラリー」を自社アプリで開催しました。

『にいがたケンジュプロジェクト』協賛

　原信とナルスでは、新潟県が推進している健康づくり県民運動「健康
立県プロモーション事業」の一つのテーマである「食生活」の取り組み
「からだよろこぶデリ」を新潟県内店舗で販売しています。２０２１年１０月
から新潟県独自の「おいしくてからだよろこぶ」基準を満たしたお弁当２品
が新たに「からだよろこぶデリ」のお弁当として登録されています。

『からだがよろこぶデリ』の販売

「にいがた健康経営推進企業」登録証 ワクチンの接種

販売しているお弁当

TQM推進室による講義 冊子「ぐんまのおかず」

中之島チルドセンターの発泡スチロールリサイクル室の見学

未来を変える人を育む 質の高い教育をみんなに

　原信とナルスでは従業員が健康であってこそ、地域の
お客様の健康な食生活を支えることができるとの考え
のもと、健康経営方針を制定しました。地域のお客様へ
の健康貢献、自発的な行動を重視したからだの健康づ
くり、メンタルヘルスケアを重視したこころの健康づく
りに取り組むと宣言いたしました。
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